Vyzkum hudebnich aktivit, hodnot, volného c¢asu, abusu
navykovych latek a jejich sociodemografickych a subkulturnich
determinanti

© 2019 Univerzita Palackého v Olomouci

Popis provadéného Setreni

Vazeni pratelé,

dovolujeme si Vas pozadat o vypInéni dotazniku zameéreného na vyzkum prozivani volného ¢asu, hodnot a
hudebnich aktivit. UpIlné na zdvér se Vés dovolime zeptat na zdkladni informace o Vasi osobé.

Vyplnéni dotazniku Vdm zabere maximdlné 25 minut. VAmi poskytnutd data jsou zcela anonymni. Nikdy je
nebudeme vyhodnocovat samostatné, ale vzdy jako soucéast odpovédi od vSech Gcastnikl vyzkumu.

Za vyplnéni dotazniku VAm velmi dékujeme a mézeme se Vam zarucit, ze Vase Usili nepfijde nazmar. Bude
slouzit k hlubsi reflexi prozivani volného casu a ke sledovani jeho promén. Nejedna se tedy o shromazdovani
osobnich Gdajd ve smyslu narizeni GDPR. Do zadné ¢asti dotazniku nebudete uvadét informaci, kterd by Vas
identifikovala. Ziskana data nikdy nebudeme prezentovat samostatné, ale vzdy jako soucast odpovédi od vSech
Gcastnik® vyzkumu. V pripadé vasich pochybnosti, nevahejte adresovat otazky, obavy ¢i stiznosti spojené s
vyzkumem na kontaktni osobu realizdtora vyzkumu.

Otazky o pravech Ucastnika vici této studii nebo obavy a stiznosti spojené s touto studii mlzete psat
realizatorovi vyzkumu, ktery je vedoucim vyzkumné skupiny. MizZete mu napsat na adresu:
helena.pospisilova@upol.cz.

Informace pro respondenty

Dotaznik obsahuje 77 otadzek. U otdzek je vyZzadovana pouze jedna odpovéd. Opravy provadéjte tak, aby bylo
zcela zrejmé, kterd odpovéd je platna. Chybnou odpovéd vyrazné preskrtnéte. Prosim vénujte zvySenou
pozornost zadavani Vasich aktivit ve volném ¢ase a nezapomente ani na ¢innosti, které délate v urlitém obdobi
roku nebo jen velmi zridka.

Kontaktni udaje realizatora vyzkumu

Univerzita Palackého v Olomouci
Katedra krestanské socidlni prace
Univerzitni 22, 771 47 Olomouc

Mgr. Helena PospisSilova, Ph.D.

+420 585 637 169, helena.pospisilova@upol.cz

Autori dotazniku

Mgr. Helena PospiSilovd, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci, helena.pospisilova@upol.cz
PhDr. Jifi Pospisil, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci, jiri.pospisil@upol.cz

PhDr. Ivana Oleckd, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci, ivana.olecka@upol.cz

doc. PhDr. Josef Smolik, Ph.D., MBA, LL.M., MSc. , Policejni akademie CR, smolik@polac.cz

BO1 - Identifikace vyzkumnika

Udaj nezbytny pro uréeni zodpovédnosti za ziskana data.
1. Kod vyzkumnika (osobni cislo)
A00

Prosim uvedte osobni ¢islo vyzkumnika Osobni cislo je kdd, ktery Vém byl pridélen, nebo Vase studijni ¢islo, pokud jste
student/studentka. Informace slouZi k rozliseni pdvodci dat.

BO3 - Hudebni aktivity ve volném case

2. Vase HUDEBNI aktivity

Uvedte vSechny Vase HUDEBNI volnocasové aktivity
MuZete zadat vice aktivit, Féadky budou pribyvat. K vybranym aktivitdm prosim pripojte informace jak casto
se jim vénujete a kolik casu jim obvykle vénujete. K zadani aktivity dojde tim, Ze vyberete vsechny tri jeji casti.
Napiste prosim VSECHNY HUDEBNI aktivity, kterymi vyplriujete Vas volny ¢as v PRUBEHU CELEHO ROKU.
Nezapomerite ani na aktivity sezonni (napr. koncerty, festivaly apod.). U sezénnich aktivit uvddéjte, jak casto je
délate v jejich sezoné.
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3. Hra na hudebni nastroj
Vyberte vSechny hudebni nastroje, na které hrajete
MiZete zadat vice ndstroju, Fadky budou pribyvat.
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B04l - Poslech hudby
Vyznacenim polohy na tsecce prosim vyjadrete Vas postoj k jednotlivym hudebnim stylim. Staci carka na misté,
které povaZujete za Vasi pozici mezi dplnym odmitanim tohoto hudebniho stylu a uplnou prefernci tohoto
hudebniho stylu. Nebojte se zvolit i nizkou preferenci, jestlize je pravdiva.

Takto oznacte hudebni styl, ktery je Vam zcela cizi a
viibec nikdy jej neposlouchdédteje Vam velice blizky a
poslouchdte jej vzdy, kdyZ néco poslouchate.

Takto oznacte hodnotu/viastnost, ktera pro Vds ma
stredné velky vyznam.

f
i F
Takto oznacte hodnotu/viastnost, ktera je pro Vas Takto oznacte hodnotu/viastnost, ktera je pro Vas velice
vyznamna. dileZitd, se kterou se plné ztotoZriujete.

4. Ktery z nasledujicich hudebnich stylt poslouchate? Jedna se o zadmérny poslech,
kdy si hudbu vybrate sami. Do poslechu se proto nezahrnuje nahodny poslech (napfr.
v supermarketu) nebo vynuceny poslech (nap¥F. na pracovisti).

A33A

Blues (napr. B. B. King, Eric Clapton, Bessie Smith)

A33B

Soul/R&B (napr. Aretha Franklin, Ray Charles)
A33C

Funk (nap¥r. James Brown, Prince)

A33D

Country (napr. Taylor Swift, Johnny Cash, Dolly Parton, Michal Tucny)

A33E
Oldies (napr. hudba od 50. let do zacatku 90. let 20. stoleti)

A33F
Pop (napr. ABBA, Lucie Bila, Jennifer Lopez, Michael Jackson)

A33G
Klasicka hudba (napr. W. A. Mozart, A. Dvorék, J. S. Bach)

A33H

Metal a jeho varianty - heavy metal, death metal apod. (napr. Metallica, Marilyn Manson, Iron
Maiden, Ozzy Osbourne)
A33I

Folk (napr. Zuzana Navarova, Bob Dylan, Jaroslav Hutka, Spiritual kvintet)

A33]
World music/etnicka hudba (napr. Yousou N ‘Dour, Salif Keita)

A33K

Alternativni hudba (napr. Kapely Zrni, Traband)
A33L

New Age (napr. Enya, Mike Oldfield)

A33M

Jazz (napr. Louis Armstrong, Duke Ellington, Ella Fitzgerald)

A33N

Gospel (napr. Mahalia Jackson)
A330

Rock (napr. Queen, Rolling Stones)
A33P

Soundtrack/hudba k filmam

A33Q




Blue grass (napr. Alison Krauss, Bill Monroe & The Blue Grass Boys)

A33R
Rap/Hip-hop (napr. Eminem, Jay-Z, Gipsy - Radek Banga))

A33S

Punk (Patti Smith, Sex Pistols, Nirvana)

A33T

Duchovni hudba (sakralni hudba, religious music)
A33U

Reggae (napr. Bob Marley, Peter Tosh, Desmond Dekker)

A33V
Opera
A33W
Elektronicka hudba/dance (napr. Jean-Michel Jarre, Vangelis)

A33X

Muzikal

A33Y

Lidova hudba/folklor

A33Z

Dechova hudba (dechovka)

B0O4B - Poslech hudby II

Vyznacenim polohy na tsecce prosim vyjadrete Vase prefernce prileZitosti, pri kterych poslouchate hudbu. Staci
carka na mistée, které vyjadruje Vase chovani,

Takto oznacte prileZitosti, pri kterych hudbu Takto oznacte hodnotu/viastnost, ktera pro Vds ma
neposlouchdte nikdy poslouchate vZdy. stredné velky vyznam.
| /
Takto oznacte hodnotu/viastnost, kterd je pro Vés  Takto oznacte hodnotu/viastnost, kterd je pro Vas velice
vyznamna. diileZitd, se kterou se plné ztotoZriujete.
] 1
5. Pri jakych prilezitostech hudbu poslouchate?
A36A
Pri domacich pracich
A36B
Pri pobytu v prirodé
A36C
Pri sportu
A36D

Pri péci o svou osobu (napr. osobni hygiena, relaxace, sauna, koupel)

A36E

Pri praci z domova

A36F

Pri praci v zaméstnani (poslech dle vlastni volby)
A36G

Pri nakupovani a prochazkdch po obchodech (poslech viastni hudby, nikoliv hudebni kulisa v
obchodech)

A36H

PFi usinani a spanku
A36l

PFri potrebé izolace od rodiny c¢i spolecnosti jinych lidi (snaha neposlouchat cizi hovor nebo nevnimat
spolecnost kolem sebe)
A36)

Pri sexudlnich aktivitach
A36K




Jako samostnou cinnost, kdy hudbu posloucham zcela cilené a soustredéné jako hlavni cinnost

A36L
Pri kulturnich akcich (kam zamérné chodim poslouchat hudbu - napr. plesy, slavnosti, festivaly)

A36M
Na koncertech (kam zamérné chodim poslouchat hudbu)

A36N

Jako soucdst divadelnich predstaveni ¢i filmi
A360
PFi praci/hFe na pocitaci

A36P
Pri jidle

A36Q
Pri cetbé nebo studiu

A36R
PFi jizdé autem nebo na motocyklu

A36S
Pri cestovani hromadnou dopravou

A36Z

Jako doplInék k jinym volnocasovym aktivitam

B02 - Prozivani volného casu - ostatni aktivity

6. Vas volny cas
Zadejte vSechny Vase volnocasové aktivity kromé hudebnich
MiZete zadat neomezené mnoZstvi aktivit, Fadky budou pribyvat. K vybranym aktivitdm prosim pfipojte
informace, jak casto se jim vénujete a kolik casu jim obvykle vénujete. K zadani aktivity dojde tim, Ze vyberete
véechny Ctyri jeji &asti. Napiste prosim VSECHNY aktivity, kterymi vyplriujete Vs volny ¢as v PRUBEHU CELEHO
ROKU. Nezapomerite ani na aktivity sezonni (napr. lyZovani, turistika apod.). U sezonnich aktivit uvadéjte, jak
casto je délate v jejich sezoné.
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7. Zkuste prosim odhadnout, kolik mate bézné volného casu ve vSedni den?

A23

¢ zadny volny ¢as | ¢ méné nez 1 hodinu | ¢ 1-2 hodiny | ¢ 3 -4 hodin| ¢ 5 a vice hodin




8. Zkuste prosim odhadnout, kolik mate bézné volného casu ve dnech vikendu
(sobota, nedéle)?
A24

Udaj se uvddi za jeden den vikendu. Tedy kolik volného casu méte v obvykle zvI3st v sobotu a kolik obvykle zvIdst v nedéli. Ne za
oba dny dohromady. Pokud se dny vyrazné lisi, uvddéjte primér za oba dny.

¢ zadny volny ¢as | ¢ méné nez 1 hodinu | ¢ 1-2 hodiny | ¢ 3-4 hodin| ¢ 5 -7 hodin | ¢ vice nez 7 hodin

BO5 - Uzivani navykovych latek

9. Uvedte, které latky jste jiz zkusil/a
A37A

alkohol

c Ano | ¢ Ne

A37B

tabak

c Ano | ¢ Ne

A37BA

nikotinové sacky

c Ano | ¢ Ne

A37C
marihuanu
c Ano | ¢ Ne
A37CA
konopné produkty CBD, HHC
c Ano | © Ne
A37D
pervitin

c Ano | © Ne
A37E
kokain

c Ano | © Ne
A37F

heroin

c Ano | © Ne
A37G

hasis

c Ano | ¢ Ne
A37H

extaze, Poppers, Spice apod.

c Ano | © Ne

A37I

LSD nebo crack

c Ano | © Ne

A37]

lysohlavky, durman, salvéj divotvorna a pod.
c Ano | ¢ Ne

A37K

organicka rozpoustédia

c Ano | ¢ Ne

A37L

kratom

c Ano | ¢ Ne

A37M

energetické napoje

c Ano | © Ne

A37N

léky na spani ve vétsim mnoZstvi, nez predepsal lekar
c Ano | © Ne



A370

léky proti bolesti (napr. Ibalgin, Brufen, Tramal) ve vétsim mnoZstvi, nezZ predepsal Iékar

c Ano | © Ne

A37P

léky sniZujici dusevni napéti a uzkost (napr. Lexaurin, Neurol) nebo Iéky proti depresi ve vétsim
mnoZstvi, neZ predepsal Iékar

c Ano | ¢ Ne

A37Q

léky na povzbuzeni organismu ve vétsim mnoZstvi, nez predepsal lékar

c Ano | © Ne

A37R

psychedelika (napr. psilocybin, psilocin, meskalin, MDA, MDMA, DMT aj.)

c Ano | ¢ Ne

A37S

anabolické stereoidy

c Ano | ¢ Ne

A37Z

jina navykova latka

c Ano | ¢ Ne Uvedte jinou ndvykovou latku:

10. Jak casto pijete alkohol?

A5

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

11. V jakém mnozstvi pijete alkohol? Pokud jiz nyni nepijete, kolik jste obvykle pili v
minulosti?

A5A

¢ pouze jeden lok | ¢ v malém mnozstvi pouze na uhaseni zizné - maximalné 1 pivo nebo 1 Frisco, pfipadné jiny
podobny ndpoj | ¢ ve vétsim mnozstvi nez na uhaseni zizné, ale ne tolik, abych byl/a opily/a | © v mnozstvi, které
mi navozuje stav opilosti | ¢ nehlidam to a opijim se az do stavu, kdy nemam nad sebou kontrolu

12. Kde nejcastéji pijete (pil/a jste) alkohol?

A5B

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve Skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spolecenskych zafizenich (sdm/sama nebo s kymkoliv)
| ©jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

13. Jak casto kourite?

A6

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

14. Pri jakeé prilezitosti nejcasteji kourite (jste kouril(a))?

AGA

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

15. Jak casto uzivate nikotinové sacky?

A7

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

16. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) nikotinové sacky?

A7A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sam/a v praci, ve Skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzaky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

17. Za jakym ucelem nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) nikotinové sacky?

A7B

c© zvySeni soustfedéni pfi praci/uCeni | ¢ zvySeni soustfedéni pfi fizeni dopravniho prostfedku | ¢ pro
povzbuzeni/zepSeni nalady | ¢ pro snadnéjsi usinani/relaxaci | ¢ chutna mi | ¢ abych zapadnul/a mezi pratele |
¢ na hubnuti | ¢ ze zvédavosti | ¢ |éCebné Uclely | ¢ za UCelem seberozvoje | ¢ za jinym UcCelem Uvedte Ucel:



18. Jak casto uzivate marihuanu?

A8

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

19. Pri jakeé prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) marihuanu?

A8A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve Skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spolecenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

20. Za jakym ucelem nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) marihuanu?

A8B

c zvySeni soustrfedéni pfi praci/uceni | ¢ zvySeni soustfedéni pfi fizeni dopravniho prostfedku | ¢ pro
povzbuzeni/zepSeni ndlady | ¢ pro snadnéjsi usindni/relaxaci | ¢ chutna mi | ¢ abych zapadnul/a mezi pratele |
¢ na hubnuti | ¢ ze zvédavosti | ¢ |éCebné Uclely | ¢ za UCelem seberozvoje | ¢ za jinym Gcelem Uvedte Ucel:
21. Jak casto uzivate konopné produkty CBD, HHC?

A9

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

22. Pri jaké prilezitosti nejc¢astéji uzivate (jste uzival(a)) konopné produkty CBD,
HHC?

A9A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

23. Jak ¢asto uzivate pervitin?

Al0

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

24. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) pervitin?

A10A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sam/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzaky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

25. Jak casto uzivate kokain?

AO011

¢ kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mésicné) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

26. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) kokain?

AllA

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spolecenskych zafizenich (sdm/sama nebo s kymkoliv)
| jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

27. Jak casto uzivate herion?

A012

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespor 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

28. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) heroin?

Al12A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

29. Jak casto uzivate hasis?

A013

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat



30. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) hasis?

Al13A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spolecenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

31. Jak casto uzivate extazi, Poppers, Spice apod.?

A014

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

32. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) extazi, Poppers, Spice
apod.?

Al4A

c 0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve Skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spolecenskych zafizenich (sdm/sama nebo s kymkoliv)
| jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

33. Jak casto uzivate LSD nebo crack?

A015

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

34. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) LSD nebo crack?

A15A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

35. Jak casto uzivate (jste uzival(a)) lysohlavky, durman, salvéj divotvornou apod.?
A016

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

36. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) lysohlavky, durman, salvéj
divotvornou a pod.?

Al6A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

37. Jak ¢asto uzivate organicka rozpoustédla?

A017

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

38. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) organicka rozpoustédia?
Al7A

c o samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sam/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzaky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

39. Jak casto uzivate kratom?

A018

¢ kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mésicné) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

40. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) kratom?

A18A

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sdm/a v praci, ve skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spolecenskych zafizenich (sdm/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

41. Za jakym ucelem nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) kratom?

Al8B



c zvysSeni soustredéni pri praci/uceni | ¢ zvySeni soustredéni pfi fizeni dopravniho prostiedku | ¢ pro
povzbuzeni/zepSeni ndlady | ¢ pro snadnéjsi usindni/relaxaci | ¢ chutnd mi | ¢ abych zapadnul/a mezi pratele |
¢ na hubnuti | ¢ ze zvédavosti | ¢ |éCebné UcCely | ¢ za UCelem seberozvoje | ¢ za jinym UcCelem Uvedte Ucel:
42. Jak casto uzivate energetické napoje?

A019

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespor 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

43. V jakém mnozstvi uzivate energetické (jste uzival(a)) napoje?

A19A

c denné dvé a vice plechovek/lahvi | ¢ denné maximalné jednu plechovku/ldhev | ¢ pfilezitostné (maximalné
jednu plechovku/lahev) | ¢ v soucasné dobé jiz ne, ale v minulosti jsem pil/a | ¢ zkouSel/a jsem to jen jednou
44. Pri jakeé prilezitosti nejc¢astéji uzivate (jste uzival(a)) energetické napoje?

Al19B

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sam/a v praci, ve Skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

45. Za jakym ucelem nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) energetické napoje?

A19C

¢ zvySeni soustredéni pfi praci/uceni | ¢ zvySeni soustfedéni pfi fizeni dopravniho prostfedku | ¢ pro
povzbuzeni/zepSeni ndlady | ¢ pro snadngjsi usindni/relaxaci | ¢ chutna mi | ¢ abych zapadnul/a mezi pratele |
¢ na hubnuti | ¢ ze zvédavosti | ¢ |éCebné Ucely | ¢ za UCelem seberozvoje | ¢ za jinym Ucelem Uvedte Ucel:
46. Jak casto uzivate léky na spani ve vétSim mnozstvi, nez predepsal IékaFr?

A5N

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

47. Jak casto uzivate léky proti bolesti (nap¥F. Ibalgin, Brufen, Tramal) ve vétSim
mnozstvi, nez predepsal l1ékar?

A50

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

48. Jak casto uzivate léky snizujici dusevni napéti a uzkost (nap¥r. Lexaurin, Neurol)
nebo léky proti depresi ve vétSim mnozstvi, nez predepsal Iékar?

A5P

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

49. Jak casto uzivate léky na povzbuzeni organismu ve vétSim mnozstvi, nez
predepsal Iékar?

A5Q

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | © v minulosti vicekrat

50. Jak casto uzivate psychodelika?

A5R

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

51. Pri jaké prilezitosti nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) psychedelika?

A020

c o0 samoté doma | ¢ doma s rodinou | ¢ sam/a v praci, ve Skole | ¢ s prateli nebo s kolegy, spoluzdky (doma, v
praci, ve Skole nebo jinde) | ¢ pouze v baru, v hospodé, ve spoleCenskych zafizenich (sém/sama nebo s kymkoliv)
| ¢ jinde/jinak Uvedte kde/kdy:

52. Za jakym ucelem nejcastéji uzivate (jste uzival(a)) psychodelika?

A5RA

¢ zvySeni soustredéni pfi praci/uCeni | ¢ zvySeni soustfedéni pfi fizeni dopravniho prostfedku | ¢ pro
povzbuzeni/zepSeni ndlady | ¢ pro snadnégjsi usinani/relaxaci | ¢ chutna mi | ¢ abych zapadnul/a mezi pratele |
¢ na hubnuti | ¢ ze zvédavosti | ¢ |éCebné Uclely | ¢ za UCelem seberozvoje | ¢ za jinym Ucelem Uvedte Ucel:

53. Jak casto uzivate anabolické stereoidy?



A5S

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

54. Jak casto uzivate jinou navykovou latku?

A5Z

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo dvakrat
tydné | ¢ nékolikrdt za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka) | ¢ bylo to
jen jednou | ¢ v minulosti vicekrat

B0O6 - Preference hodnot

Vyznacenim polohy na usecce prosim vyjadrete Vas postoj k jednotlivym hodnotam nebo viastnostem. Staci carka
na misté, které povazujete za Vasi pozici mezi uplnym odmitanim hodnoty/viastnosti a up/lnym souladem s ni.
Nebojte se zvolit i nizkou preferenci, jestlize je pravdiva. Nikdo nebude posuzovat, cemu dadvate prednost. Zde jde
o to, abyste si pravdivé odpovédéli, jaké je Vase skutecné presvédceni, co je pro Vds ddleZité.

Takto oznacte hodnotu/viastnost, ktera pro Vds nema Takto oznacte hodnotu/vlastnost, ktera pro Vds ma

Zadny vyznam, je Vam cizi. stredné velky vyznam.

Takto oznacte hodnotu/viastnost, ktera je pro Vas Takto oznacte hodnotu/viastnost, ktera je pro Vas velice
vyznamna. dilezitd, se kterou se plné ztotoZriujete.

! - |
55. Jaky je Vas postoj k nize uvedenym hodnotam
A306
Hodnota pohodiny Zivot
Al1l8
Hodnota aktivni vzrusujici Zivot, zabava
Al1l5
Hodnota stésti
All7
Hodnota vnitrni harmonie
A108
Hodnota potéseni, radost
All6
Hodnota vécny Zivot (Zivot po smrti), spdsa
Alll
Hodnota sebeldcta
Al105
Hodnota moudrost
A326
Hodnota prijeti ostatnimi, pocit soundleZitosti
A327
Hodnota zdravi
Al19
Hodnota ekonomické zabezpeceni
All0
Hodnota rovné prileZitosti, socialni rovnost
A323
Hodnota bezpecnost rodiny
All4
Hodnota svoboda
A103
Hodnota zrala laska (ne pouze zamilovanost)
A322
Hodnota narodni bezpecnost
All2
Hodnota spolecenské uznani
A102



Hodnota kamaradstvi, pratelstvi

Al13

Hodnota krdsa v prirodé nebo uméni
A321

Hodnota dcta k rodicim a starsim lidem
A332

Hodnota solidarita s potrebnymi

BO7 - Preference viastnosti

Vyznacenim polohy na tsecce prosim vyjddrete Vas postoj k jednotlivym hodnotam nebo viastnostem. Staci cdrka
na mistée, které povaZujete za Vasi pozici mezi dplnym odmitanim hodnoty/viastnosti a dpinym souladem s ni.
Nebojte se zvolit i nizkou preferenci, jestlize je pravdivad. Nikdo nebude posuzovat, cemu ddvate prednost. Zde jde
o to, abyste si pravdivé odpovédéli, jaké je Vase skutecné presvédceni, co je pro Vas dileZité.

Takto oznacte hodnotuy/viastnost, ktera pro Vds nema Takto oznacte hodnotu/viastnost, ktera pro Vas ma
Zdadny vyznam, je Vam cizi. stredné velky vyznam.
F)
I !
Takto oznacte hodnotu/viastnost, kterd je pro Vds Takto oznacte hodnotuy/viastnost, ktera je pro Vas velice
vyznamna. dilezitd, se kterou se plné ztotoZriujete.
! |

56. Jaky je Vas postoj k nize uvedenym vlastnostem. Uvedte, jak moc je pro Vas dana
vlastnost dulezita.

A210

Otevreny/a, vstricny/d, ochotny/a pochopit odlisnée stanovisko

A320

Cisty/a (v moraini smyslu)
A329

Odpoustéjici

A106

Pomahajici, ndpomocny/a
A217

Taktni, zdvorily

A330

Empaticky/a, chapajici
A206

Zodpovédny/a, svédomity/a
A331

Laskavy/a, milujici

A319

Poslusny/a, oddany/a
A216

Vérici, duvérujici

A215

Schopny/a, kompetentni
A302

Cilevédomyy/a, ambiciozni
A207

Asertivni, schopny/4 prosadit svij nazor bez naruseni prav druhych

A307

Odvazny/a, statecny/a
A309

Kreativni, tvorfivy/a

A205

Nezavisly/a, samostatny/a
A219

Vzdélanyy/a, intelektualni



A220

Spolupracujici

A213

Disciplinovany/a, sebeovladajici se

A304

Majici socialni moc, vlivny/a, autoritativni

B08 - Subkulturni identita

57. MUj nejoblibenéjsi hudebni Zzadnr ma vlastni zpusob oblékani (kroj nebo stylové
obleéeni), li¢eni, uéesu, uznava vlastni hodnoty a normy atd. (vytvafi subkulturu se
specifickou identitou)

A300

c Ano | ¢ Ne

58. O ktery hudebni zanr se jedna?

A300A

c metalové zénry | ¢ punk rock | ¢ rap | ¢ elektronickd hudba (techno) | ¢ country | ¢ lidové hudba | ¢ emo styl
| © gothic rock | ¢ hardcore | ¢ jiné Uvedte jaké:

59. Svoje obleceni, liéeni, uées a celkovy vzhled zcela pFizpusobuji svému
oblibenému hudebnimu Zzanru (muj pfevazujici image je v souladu s vizazi
subkultury)

A301

60. Navstévuji koncerty svého oblibeného hudebniho zanru

A302A

61. Pravidelné navstévuji socialni sité, kde se ucastnim diskuzi o svém hudebnim
zanru a o vSem, co se kolem néj déje.

A303

62. Vétsina mych pratel sdili stejné nazory, chovani, vzhled typicky pro muj oblibeny
hudebni zanr (ma také subkulturni identitu jako ja).

A304A

63. V bézné komunikaci pouzivam slangové (hovorové, specifické) vyrazy typické pro
oblibeny hudebni zanr

A305A

64. Za aktivity spojené s participaci na subkulture (koncerty, hodebni nosice,
obleceni atd.) vynakladam priblizné za mésic

A306A

c 0-1000 K¢ | ¢ 1001-2000 K& | ¢ 2001-3000 K¢ | ¢ 3001-4000 K¢ | ¢ 4001-5000 K¢ | ¢ 5001-10000 K¢ | ¢ vice
nez 10000 K¢

B09 - Zakladni udaje o respondentovi / respondentce

65. Vas vék
A0l
Vék uvddéjte jako celé cislo.

66. Pohlavi

AO02

c Muz| c Zena

67. Kraj, ve kterém zijete?

AO3

c Praha | ¢ Stfedolesky | ¢ Jihotesky | ¢ Plzefisky | ¢ Karlovarsky | ¢ Ustecky | ¢ Liberecky | ¢
Kralovéhradecky | ¢ Pardubicky | ¢ Vysocina | ¢ Jihomoravsky | ¢ Olomoucky | ¢ Moravskoslezsky | ¢ Zlinsky |
¢ Bratislavsky | ¢ Trnavsky | ¢ Trenciansky | ¢ Nitriansky | ¢ Zilinsky | ¢ Banskobystricky | ¢ PreSovsky | ¢
Kogicky

68. K jaké se hlasite narodnosti?

AO3A

c Ceska | ¢ moravska | ¢ slezska | ¢ slovenska | ¢ polska | ¢ ukrajinska | ¢ ruska | ¢ romska | ¢ viethamska |
¢ jind Uvedte narodnost:

69. Jaka je velikost obce (pocet obyvatel) kde bydlite?

A04



c do 2 000 obyvatel | ¢ 2 001 - 5 000 obyvatel | ¢ 5001 - 15 000 obyvatel | ¢ 15 001 - 60 000 obyvatel | ¢ 60
001 - 150 0000 obyvatel | ¢ nad 150 000 obyvatel

70. Jaka je dojezdova doba z vasi obce do vétsiho mésta (nejméné okresniho nebo
nad 15 tis. obyvatel) Vami bézné dostupnym dopravnim prostredkem?

AO04A

c 25 minut nebo kratsi | ¢ delSi nez 25 minut

71. V soucasné dobeé jsem

A05

c zak/yné z&kladni skoly | ¢ student/ka stfedni Skoly | ¢ student/ka vysoké (vyS$si odborné) skoly | c v
zaméstnani | ¢ osoba samostatné vydélecné ¢inna (zivn. list) | ¢ na materské / rodi¢ovské dovolené | ¢ ve
starobnim ddichodu | ¢ v invalidnim dlchodu | ¢ nezaméstnany/a | ¢ jina alternativa V pripadé jiné alternativy
uvedte:

72. Jaka je vase rodinna situace?

A06

¢ Ziji s obéma rodici bez vlastni zalozené rodiny | ¢ Ziji s jednim rodi¢em bez vlastni zalozené rodiny | ¢ Ziji s
prarodiCi | ¢ ziji v péstounské péci / s nevlastnim rodicem | ¢ Ziji v détském domoveé | ¢ ziji sam/sama | ¢ ziji s
partnerkou/em v manzelstvi | ¢ Ziji s partnerkou/em bez uzavifeného manzelstvi | ¢ Ziji s détmi v UpIné rodiné |
C Ziji sam s ditétem / détmi | ¢ jinak V pfipadé jiné alternativy uvedte:

73. Jaké je Vase nejvyssi dosazené / dosahované vzdélani
AQ7

c zékladni | ¢ zakladni, ale studuji v u¢ebnim oboru | ¢ z&kladni, ale studuji stfedni Skolu | ¢ vyuceni v u¢ebnim
oboru | ¢ vyuceni v u¢ebnim oboru, ale studuji stfedni Skolu | ¢ stfedoskolské | ¢ stfedoskolské, ale studuji
vysokou / vyssi odbornou Skolu | ¢ vysokoskolské / vyssi odborné

74. Jaké je zaméreni Vasi prace nebo studia?

All

© management a fizeni | ¢ technika a technologie | ¢ Iékafstvi a zdravotnictvi | ¢ vychova a vzdéldvani | ¢
obchod a ekonomika (véetné Gcetnictvi) | ¢ verejnd sprava (Grednik/Urednice) | ¢ informacni a komunikacni
technologie | ¢ oblast prava, socialni nebo kulturni | ¢ obsluha strojii | ¢ oblast sluzeb (femeslnici, zahradnici
atd.) | © bezpecnostni slozky (policie, hasici, armada) | ¢ zemédélstvi a chovatelstvi | ¢ pomocné a
nekvalifikované prace

75. Jaka je Vase situace v oblasti bydleni? Jak bydlite?

Al2

c ve vlastnim domé | ¢ ve vlastnim byté | ¢ v druzstevnim byté | ¢ v ndjemnim byté s trznim ndjemnym | c v
najemnim byté s regulovanym najemnym | ¢ u rodic¢l / prarodic¢d (pfip. u péstount, v détském domové) | ¢ jsem
bez trvalého domova | ¢ jinak V pfipadé jiné alternativy uvedte:

76. Mate vlastni/adoptované déti?

Al5

¢ nemam déti | ¢ jednoho syna | ¢ jednu dceru | ¢ dva syny | ¢ dvé dcery | ¢ tfi a vice synl | ¢ tfi a vice dcer |
¢ jednoho syna a jednu dceru | ¢ dva nebo vice synl a dceru | ¢ dvé nebo vice dcer a syna | ¢ dvé nebo vice
dcer a dva nebo vice syn(

Dékujeme za vyplnéni dotazniku.

Uspésné jste dokondil/a dotaznik. Za jeho vyplnéni Vam velmi dékujeme. Vase soucinnost je nezbytna pro
realizaci naseho vyzkumného Setreni. Data, které jste nam poskytl/a jsou plné anonymni a bude s nimi
nakladano pouze za Ucelem zpracovani statistickych vystupd.
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