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Popis provadéného setreni

Véazeni pratelé,

dovolujeme si Vas pozadat o vyplnéni dotazniku zaméreného na vyzkum proZivani volného ¢asu, hodnot a
hudebnich aktivit. UpIiné& na zavér se Vas dovolime zeptat na zakladni informace o Vasi osobé.

Vyplnéni dotazniku Vam zabere maximalné 25 minut. Vami poskytnuta data jsou zcela anonymni. Nikdy je
nebudeme vyhodnocovat samostatné, ale vzdy jako sou¢ast odpovédi od vSech Gcastnikl vyzkumu.

Za vyplnéni dotazniku Vam velmi dékujeme a mlzeme se Vam zarudit, Ze Vase Usili nepfijde nazmar. Bude
slouzit k hlubsi reflexi prozivani volného Casu a ke sledovani jeho promén.

Informace pro respondenty

Dotaznik obsahuje 75 otazek. V naprosté vétsSiné otdzek je vyzadovana pouze jedna odpovéd. Tyto otazky maiji u
jednotlivych odpovédi krouzky, které stali vybarvit nebo jinak zfetelné oznacit. Tam, kde je mozno uvést vice
odpovédi, jsou u jednotlivych odpovédi ¢tverecky. Mlzete je vybarvit nebo zaskrtnout. Opravy provadéjte tak,
aby bylo zcela zfejmé, kterd odpovéd je platna. Chybnou odpovéd vyrazné preskrtnéte. Prosim vénujte zvySenou
pozornost zadavani Vasich aktivit ve volném ¢ase a nezapomente ani na ¢innosti, které délate v urcitém obdobi
roku nebo jen velmi zridka.

Kontaktni udaje realizatora vyzkumu
Univerzita Palackého v Olomouci
Katedra krestanské vychovy

Univerzitni 22, 771 47 Olomouc

Mgr. Helena PospisSilova, Ph.D.

+420 585 637 169, helena.pospisilova@upol.cz

Autori dotazniku

Mgr. Helena PospiSilova, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci, helena.pospisilova@upol.cz
PhDr. Jifi PospisSil, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci, jiri.pospisil@upol.cz

BOO - Identifikace vyzkumnika

Udaj nezbytny pro uréeni zodpovédnosti za ziskana data.
1. Kéd vyzkumnika (osobni cCislo)
A00

Prosim uvedte osobni ¢islo vyzkumnika Osobni &islo je kdd, ktery Vam byl pridélen, nebo Vase studijni &islo, pokud jste
student/studentka. Informace slouZi k rozliseni pdvodci dat.

|

2. Zemé, ve které probéhl sbhér dat
A36

Vyberte zemi, v niZ probihalo Setreni

c Ceska republika | ¢ Spojené Staty Americké

BO1 - Osobni a rodinné charakteristiky

3. Jaka je velikost obce (pocet obyvatel) odkud pochazite?

A04

c do 2 000 obyvatel | ¢ 2 001 - 5 000 obyvatel | ¢ 5 001 - 15 000 obyvatel | ¢ 15 001 - 60 000 obyvatel | ¢ 60
001 - 150 0000 obyvatel | ¢ nad 150 000 obyvatel

4. Kraj, ve kterém zijete?

A03

c Praha | ¢ Stfedolesky | ¢ Jihotesky | ¢ Plzefisky | ¢ Karlovarsky | ¢ Ustecky | ¢ Liberecky | ¢
Kralovéhradecky | ¢ Pardubicky | ¢ Vysocina | ¢ Jihomoravsky | ¢ Olomoucky | ¢ Moravskoslezsky | ¢ Zlinsky |
c New Jersey | ¢ New York | ¢ Pennsylvania

5. Pohlavi

A02

c Muz | ¢ Zena | ¢ Jiné Specifikujte:
6. Vék respondenta

A0l



Vék uvddéjte jako celé cislo.

7. V soucasné dobé jsem

A05

¢ zadk/yné zakladni skoly | ¢ student/ka stredni skoly | ¢ student/ka vysoké (vys$si odborné) skoly | c v
zaméstndani | ¢ osoba samostatné vydélecné c¢inna (zivn. list) | ¢ na materské / rodi¢ovské dovolené | ¢ ve
starobnim dlchodu | ¢ v invalidnim dlchodu | ¢ nezaméstnany/a | ¢ jina alternativa V pripadé jiné alternativy
uvedte:

8. Jaka je vase rodinna situace

A06

c Ziji s rodici bez vlastni zalozené rodiny v UpIné rodiné | ¢ Ziji s rodi¢i bez vlastni zaloZené rodiny v nelplné
rodiné (ziji trvale s jednim z rodi¢Q) | ¢ Ziji s prarodici | ¢ Ziji v péstounské péci/ s nevlastnim rodi¢em | ¢ Ziji v
détském domové | ¢ ziji sdm/sama | ¢ Ziji s partnerkou/em v manzelstvi | ¢ Ziji s partnerkou/em bez uzavieného
manzelstvi | ¢ Ziji ve vlastni zaloZzené Uplné rodiné s détmi | ¢ ziji ve vlastni zalozené nelplné rodiné s détmi | ¢
jinak V pripadé jiné alternativy uvedte:

v v s

9. Jaké je nejvyssi dosazené / dosahované vzdélani Vaseho otce?

A08

c zakladni | ¢ zakladni, ale pfipravuje se v u¢ebnim oboru | ¢ zakladni, ale studuje stfedni Skola | ¢ vyuceni v
ucebnim oboru | ¢ vyuceni v u¢ebnim oboru, ale studuje stfedni Skolu | ¢ stfedoskolské | ¢ stfedoskolské, ale
studuje vysokou / vySSi odbornou Skolu | ¢ vysokoSkolské / vyssi odborné

v v s

10. Jaké je nejvyssSi dosazené / dosahované vzdélani Vasi matky?

A09

¢ zékladni | ¢ zakladni, ale pripravuje se v u¢ebnim oboru | ¢ zdkladni, ale studuje stfedni Skola | ¢ vyuceni v
ucebnim oboru | ¢ vyuceni v u¢ebnim oboru, ale studuje stfedni Skolu | ¢ stfedoskolské | ¢ stfedoskolské, ale
studuje vysokou / vySSi odbornou Skolu | ¢ vysokoSkolské / vyssi odborné

11. Jaké je Vase nejvyssi dosazené / dosahované vzdélani

AQ7

c zékladni | ¢ zakladni, ale studuji v u¢ebnim oboru | ¢ z&kladni, ale studuji stfedni Skolu | ¢ vyuceni v u¢ebnim
oboru | ¢ vyuceni v u¢ebnim oboru, ale studuji stfedni skolu | ¢ stfedosSkolské | ¢ stfedoskolské, ale studuiji
vysokou / vyssi odbornou Skolu | ¢ vysokoskolské / vyssi odborné

12. Jaké je zaméreni Vasi prace nebo studia?

All

© management a fizeni | ¢ technika a technologie | ¢ Iékafstvi a zdravotnictvi | ¢ vychova a vzdélavani | ¢
obchod a ekonomika (véetné Gcetnictvi) | ¢ verejnd sprava (Grednik/Urednice) | ¢ informacni a komunikacni
technologie | ¢ oblast prava, socialni nebo kulturni | ¢ obsluha strojd | ¢ pomocné a nekvalifikované prace | ¢
oblast soukromych i verejnych sluzeb (femeslnici, policisté, hasici, zahradnici atd.)

13. Jaka je Vase situace v oblasti bydleni? Jak bydlite?

Al2

c ve vlastnim domé | ¢ ve vlastnim byté | ¢ v druzstevnim byté | ¢ v najemnim byté s trznim najemnym | c v
najemnim byté s regulovanym najemnym | ¢ u rodic¢@ / prarodicl | ¢ jsem bez trvalého domova | ¢ jinak V
pripadé jiné alternativy uvedte:

B02 - Preference hodnot

Viyznacenim polohy na usecce prosim vyjddrete Vs postoj k jednotlivym hodnotam. Staci cdrka na mistée, které
povaZujete za Vasi pozici mezi uplnym odmitanim hodnoty a uplinym souladem s ni. Nebojte se zvolit i nizkou
preferenci, jestliZze je pravdiva. Nikdo nebude posuzovat, cemu davate prednost. Zde jde o to, abyste si pravdivé
odpovédéli, jaké je Vase skutecné presvédceni, co je pro Vas dileZité.

Takto oznacte hodnotu, ktera pro Vas nema Zadny Takto oznacte hodnotu, ktera pro Vas ma stfedné
vyznam, je Vam cizi. velky vyznam.

Takto oznacte hodnotu, ktera je pro Vas velice

Takto oznacte hodnotu, ktera je pro Vas vyznamna. dilezita, se kterou se plné ztotoZriujete.

14. Jaky je Vas postoj k nize uvedenym hodnotam
Al101

Hodnota b/laho naroda

A201

Hodnota citlivost

A301

Hodnota autorita



Al102

Hodnota kamaradstvi, pratelstvi
A202

Hodnota cestnost a pravdivost
A302

Hodnota ctiZadostivost
A103

Hodnota zrala laska (ne pouze zamilovanost)
A203

Hodnota dodrzovdni zavazkii
A303

Hodnota v/ivnost
A217

Hodnota vychovanost, dobré zpisoby
A204
Hodnota nesmiritelnost s nedostatky (svymi nebo/i druhych)

A304
Hodnota socidlni moc (vidcovstvi, ovidd&dni, ovlivriovani)

Al105

Hodnota moudrost
A205

Hodnota nezavislost
A305

Hodnota inteligence
A106

Hodnota péce o milované osoby
A206

Hodnota odpovédnost
A306

Hodnota zabava, uZivani Zivota, nestridmost
Al107

Hodnota pocit osobni jistoty
A207

Hodnota odvaha zastdvat své nazory
A307

Hodnota odvaha, vyhledavani dobrodruZstvi
A108

Hodnota potéseni, Zivot plny radosti
A208

Hodnota optimismus
A308

Hodnota zvidavost
A109

Hodnota prospésny Zivot
A209

Hodnota pevna vile
A309

Hodnota tvorivost
Al10

Hodnota rovnost prileZitosti
A310

Hodnota citova a duchovni intimnost
A311

Hodnota ochrana Zivotniho prostredi
Alll



Hodnota sebelicta
A211

Hodnota presnost, rad v cinnosti
A312

Hodnota socialni spravedInost, rovnost
All2

Hodnota spolecenské uznani
A212

Hodnota racionalnost, schopnost logicky myslet
A210

Hodnota pochopit odlisné stanovisko
All3

Hodnota svét krasy - priroda, uméni
A213

Hodnota sebeoviadani
A313

Hodnota ochota
All4

Hodnota svoboda
A214

Hodnota trpélivost
A314

Hodnota (mit, znat) smysl Zivota
All5

Hodnota stésti
A215

Hodnota dspésnost v jednani
A315

Hodnota tcta k tradicim
All6

Hodnota vécny Zivot (Zivot po smrti)
A216

Hodnota vira
A316

Hodnota duchovnost
Al17

Hodnota vnitrni harmonie, soulad
Al104

Hodnota mir ve svétée
A317

Hodnota odpoutani od svétskych zdjmu
Al118

Hodnota vzrusujici Zivot
A218

Hodnota vysoké ndroky, poZadavky viuci Zivotu
A318
Hodnota pokora, podrizeni se Zivotnim okolnostem, mirnost

Al19

Hodnota Zivot v dostatku
A219

Hodnota vzdélanost
A319

Hodnota pos/usnost
A320

Hodnota moralni cistota
A321



Hodnota dcta k rodicim a starsim lidem
A322

Hodnota ndrodni bezpecnost

A323

Hodnota bezpecnost rodiny

A324

Hodnota socialni poradek

A329

Hodnota nebyt nékomu zavazan nebo dluzZen
A326

Hodnota pocit sounalezitost

A327

Hodnota zdravi

A328

Hodnota oddanost

BO3 - Prozivani volného casu
15. Zkuste prosim odhadnout, kolik mate bézné volného casu ve vsedni den?
A23
¢ zadny volny ¢as | ¢ méné nez 1 hodinu | ¢ 1-2 hodiny | ¢ 3 -4 hodin| ¢ 5 a vice hodin
16. Zkuste prosim odhadnout, kolik mate bézné volného c¢asu ve dnech vikendu
(sobota, nedéle)?
A24
Udaj se uvadi za jeden den vikendu. Tedy kolik volného casu méte v obvykle zvldst v sobotu a kolik obvykle zvIdst v nedéli. Ne za
oba dny dohromady. Pokud se dny vyrazné lisi, uvadéjte pramér za oba dny.
¢ zadny volny ¢as | ¢ méné nez 1 hodinu | ¢ 1-2 hodiny | ¢ 3 -4 hodin| ¢ 5 -7 hodin | ¢ vice nez 7 hodin
17. Vase HUDEBNI aktivity
Uvedte viechny Vase HUDEBNI volnoéasové aktivity
MiiZete zadat vice aktivit, Fadky budou pribyvat. K vybranym aktivitam prosim pripojte informace jak casto
se jim vénujete a kolik casu jim obvykle vénujete. K zadani aktivity dojde tim, Ze vybefetg vsechny tri jeji casti.
Napiste prosim VSECHNY HUDEBN/ aktivity, kterymi vyplriujete Vas volny cas v PRUBEHU CELEHO ROKU.

Nezapomerite ani na aktivity sezonni (napr. koncerty, festivaly apod.). U sezonnich aktivit uvddéjte, jak casto je
délate v jejich sezoné.



A30Prosim uvedte Vase A31jak casto se aktivité A32Kolik ¢asu se aktivité

hudebni volnocasové aktivity vénujete? pramérné vénujete?
U aktivit vykondvanych vicekrat
. N vy e Do kolonky staci uvést cislo podle | . deniv €€/ edna o del klf Jednoho «
Pokud Vam nestaci radky, pridejte je. Ciselniku casového useku, po ktery se ucelené

vénujete aktivité. Do kolonky staci
uvést c¢islo podle ciselniku.

10 - zpév | 20 - aktivni poslech hudby
(zdmérny) | 30 - hra na hudebni 1] D .

PR S ) Velmi kratce, [ Kratce ,

h dlabsrffﬁg';?tggjre l(s'g _Fv‘r?(;jllipc;rn') Velmi z¥idka , B zfidka , [E] Souvisle 15-30 minut, Y Souvisle

nel::)o kapl)ely | EO i \l;leder?l' béveckéflwo Né&kolikrat do roka, [E(J Nepfilis |30-60 minut, [ Souvisle 1-2 hodiny,

sboru nebo scholy | 60 - skladani ¢asto, @ obcas, @ Tydné , |l O | A Souvisle 3-4 hodiny, [l Souvisle

, vikendech, k:§ Vicekrat tydné, 4-6 hodiny, [fJ Souvisle 1 cely den,
hudby | 70 - hudebni produkce | 80 - E) Denng, Vicekrat denné E) Souvisle 2-5 dnd, X Souvisle
vyroba hudebnich nastroju | 90 - vice nes 5 dnti
mixovani hudby | 100 - jind hudebni
aktivita

18. Uvedte jaky styl hudby nebo hudebni skupinu poslouchate
A33

19. Hra na hudebni nastroj

Vyberte vSechny hudebni nastroje, na které hrajete
MiZete zadat vice ndstroju, Fadky budou pribyvat.

A34Hudebni nastroje, na které hrajete A35Zadano
561 - klavir a keyboard | 562 - kytara akustickd a
elektricka | 563 - ostatni strunné nastroje | 564 - ostatni
elektrofony (nastroje se snimacem) | 565 - flétny | 566 -
ostatni dechové nastroje | 567 - bici néstroje | 569 - jiny
nastroj

1-Ano

20. Vas volny cas kromé hudebnich aktivit

Vyberte vSechny Vase volnocasové aktivity
MiZete zadat neomezené mnoZstvi aktivit, Fadky budou pribyvat. K vybranym aktivitdm prosim pfipojte
informace jak casto se jim vénujete a kolik casu jim obvykle vénujete. K zadani aktivity dojde tim, Ze vyberete
vechny Ctyri jeji casti. Napiste prosim VSECHNY aktivity, kterymi vyplriujete Vas volny cas v PRUBEHU CELEHO
ROKU. Nezapomerite ani na aktivity sezénni (napr. lyZovani, turistika apod.). U sezénnich aktivit uvadéjte, jak
casto je délate v jejich sezoné.



A25Prosim uvedte Vase
volnocasové aktivity

A26)ak casto se aktivité
vénujete?

A27Kolik ¢asu se aktivite
pramérné vénujete?

v/, vz

Pokud Vam nestaci radky, pridejte je.

Do kolonky staci uvést cislo podle
ciselniku.

U aktivit vykondvanych vicekrat
denné se jedna o délku jednoho
casového useku, po ktery se ucelené
vénujete aktivité. Do kolonky staci
uvést c¢islo podle ciselniku.

Uvedte vsechny volnolasové aktivity

Bﬂ Velmi zfidka , [J] Zfidka ,

Né&kolikrat do roka, [EY Nepfilis

¢asto, [F obcas, @ Tydné , i O
vikendech,&Vicekrét tydné,
EJ Denng, Vicekrat denné

I} velmi kratce, [P Kratce ,
[El souvisle 15-30 minut, ] Souvisle
30-60 minut, || Souvisle 1-2 hodiny,
@A souvisle 3-4 hodiny, [l Souvisle
4-6 hodiny, [fJ Souvisle 1 cely den,
EX Souvisle 2-5 dnd, X Souvisle
vice nez 5 dnll

Dékujeme za vyplnéni dotazniku.

Uspésné jste dokondil/a dotaznik. Za jeho vyplnéni Vam velmi dékujeme. Vase soucinnost je nezbytna pro
realizaci naseho vyzkumného Setreni. Data, které jste ndm poskytl/a jsou pIné anonymni a bude s nimi
naklddano pouze za Uc¢elem zpracovani statistickych vystupd.
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