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Popis provadéného sSetreni a informace k souhlasu respondenta

T4

dovolujeme si vas pozadat o vyplnéni dotazniku zaméreného na vyzkum prozivani volného ¢asu, chovani
na internetu, pouzivani informacnich technologii a ohrozeni, ktera s nimi souviseji.

S vyplnénim tohoto dotazniku musite souhlasit vy i vasi rodice. Jestlize dotaznik vyplnite a odevzdate (na
zavér odeslete), dobrovolné souhlasite vy i vasi rodiCe s Ucasti na vyzkumu a také davate najevo, ze
rozumite, co je zdmérem vyzkumu.

Prosime Vés o pravdivé odpovédi. Nebojte se, nikdo nebude védét, Ze jsou od vas. Odpovédi, které nam
poskytnete, jsou totiz iplné anonymni. Do 7adné ¢asti dotazniku nebudete uvadét informaci, kterad by nam
ani nikomu jinému umoznila vas osobné poznat (identifikovat). Nejedna se tedy o shromazdovani osobnich
udajl ve smyslu narizeni GDPR. Ziskana data nikdy nebudeme vyhodnocovat samostatné, ale vzdy jako
soucast odpoveédi od vSech Gcastnikl vyzkumu. V pripadé vasich pochybnosti nevahejte adresovat otazky,
obavy (i stiznosti spojené s vyzkumem na kontaktni osobu realizatora vyzkumu.

Otazky o pravech Ucastnika vici této studii nebo obavy a stiznosti spojené s touto studii mlzete psat
realizatorce vyzkumu na adresu adriana.kozlovaOl@upol.cz, pfipadné se obratit na odborného gestora
vyzkumu (jiri.pospisil@upol.cz).
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Informace pro respondenty

Dotaznik obsahuje celkem otazek, ale pouze se tyka vsech respondentd. V naprosté vétsiné otazek je
vyZadovana pouze jedna odpovéd. Tyto otdzky maji u jednotlivych odpovédi krouzky, které staci vybarvit
nebo jinak zretelné oznacit. Tam, kde je mozno uvést vice odpovédi, jsou u jednotlivych odpovédi ¢tverecky.
MUzete je vybarvit nebo zaskrtnout. Opravy provadéjte tak, aby bylo zcela zfejmé, kterd odpovéd je platna.
Chybnou odpovéd vyrazné preskrtnéte. Prosim vénujte zvySenou pozornost zadavani Vasich aktivit ve
volném Case a nezapomente ani na ¢innosti, které délate v urcitém obdobi roku nebo jen velmi zridka.
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Univerzita Palackého v Olomouci
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Zizkovo ndm 5, 779 00 Olomouc

Bc. Adriana Kozlova
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BOO - Rozliseni Skoly

Tento blok slouzi k zakladnimu rozliseni skoly, na niz je vyzkum provaden.
1. Kéd skoly (sdéli vyucujici)
A00
Prosim uvedte kéd Skoly, ktery Vam sdélili vyucujici na Vasi Skole

BO1 - Postoje k médiim a zbéhlost v uzivani informacnich a komunikacnich
technologii

2. Jsi zvykly/a pouzivat pravidelné pocitac?
A70


file:///leisure2020

c Velmi ¢asto (nékolikrat denné) | ¢ Casto (jednou za den ¢&i dva) | ¢ Obé&as (pfiblizné jednou tydné) | ¢
Zridka (priblizné jednou mésicné) | ¢ Vibec

3. Jaky mas pristup k pocitaci?

A80

© Mam svij osobni pocitac, o ktery se s nikym nedélim a mohu jej pouzivat kdykoliv | ¢ Madme nékolik
spole¢nych pocita¢d v doméacnosti, které sdilime | ¢ V domacnosti mdme jeden pocitac spoleény pro vsechny
| © Pocita¢ doma nemam/nemame

4. Mate doma pripojeni k internetu?

A79

¢ Vsechny pocitace u nas v domacnosti jsou pripojeny na internet | ¢ Na internet jsou pfipojeny pouze
nékteré pocitace (nebo jeden pocitac), o pristup k internetu se délime | ¢ Internetové pfipojeni doma
nemame

5. Jsi zvykly/a pracovat alespon s jednim nastrojem z kancelarského baliku (Word,
Excel, PowerPoint nebo jejich alternativy)?

A71A

¢ Ano, pravidelné pracuji s textovym editorem, tabulkovym kalkulatorem i s prezenta¢nim softwarem | ¢
Ano, pravidelné pracuji s textovym editorem a s prezenta¢nim softwarem | ¢ Ano, ale pravidelné pracuji jen
textovym editorem | ¢ Ne, s kanceldfskym softwarem pravidelné nepracuji

6. Vyuzivas pocitac k prohlizeni internetu?

A71

c Ano, potita¢ si bez internetu ani neumim pfedstavit | ¢ Casto (jednou za den ¢&i dva) | ¢ Obé&as (pfiblizné
jednou tydné) | ¢ Zridka (priblizné jednou mésicné) | ¢ Vibec

7. Pouzivas chytry mobilni telefon?

A72

c Ano, vCetné pripojeni na internet a vyuzivani aplikaci vyzadujicich pfipojeni k internetu | ¢ Ano, vcetné
pouzivani aplikaci, ale bez internetu | ¢ Ano, ale spiSe jen jako bé&zny telefon | ¢ Nepouzivdm chytry telefon
8. Dokazes si predstavit, ze budes dobrovolné na urcitou dobu (nap¥r. tyden) bez
mobilniho telefonu?

A72A

¢ Ano, klidné | ¢ SpiSe ano | ¢ SpiSe ne | ¢ Vlbec ne

9. Pocitujes neprijemné pocity, kdyz u sebe nemas mobilni telefon?

A72B

€ Vzdy, je to pro mé krajné nepfijemné | ¢ Casto, citim se nesvij/nesva | ¢ Nékdy, ale dokdzu byt i bez ngj |
¢ Nikdy, c¢asto jej dokonce zdmérné nenosim

10. Zhorsily se Tvoje vztahy s blizkymi lidmi kvali nadmérnému pouzivani telefonu
(napf. omezeni pfimé komunikace, spory, hadky, nedorozuméni apod.)

A72C

¢ Ano a situace se stéle zhorsSuje | ¢ Ano, ale se situaci jsme se smifili | ¢ Ano, uzivani mobilnich telefon(
jsme po dohodé omezili | ¢ Ne

11. Citil/a bys ses neprijemné, kdybys nemohl/a aktualizovat informace ze svych
socidlnich siti a kontrolovat e-maily?

A72D

€ Vzdy, je to pro mé krajné nepfijemné | ¢ Casto, citim se nesvij/nesvé | ¢ N&kdy, ale dokdzu s tim Zit | ¢
Nikdy, nepouzivam mobilni data | ¢ Nikdy, ¢asto ani nemam u sebe mobilni telefon

12. Jak moc Té ohrozuje prilis casté pouzivani mobilniho telefonu

A72EH

v oblasti zdravi Oznacenim &érkou na tsecce prosim vyjédrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé
sami sobé odpovédet, jaké je Vase skutecné presvedceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni,
vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.

A72EF

v oblasti rodinného Zivota (vztahy s rodici, sourozenci, prarodici a Sirsi rodinou) Oznacenim carkou na
usecce prosim vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpoveédét, jaké je Vase
skutecné presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimdate. Vievo je nizké nebo Zddné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké
ohroZeni.

A72ES

v oblasti socia/ni (napfF. postaveni ve tridé nebo skupiné, prestiz, vztahy v obci, ve Skole, s prateli
apod.) Oznacenim cdrkou na dsecce prosim vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé
odpovédet, jaké je Vase skutecné presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimdate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo
naopak velmi vysoké ohroZeni.



A72EE

v oblasti ekonomické (penize - jejich dostatek nebo nedostatek) Oznacenim carkou na usecce prosim
vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpovedeét, jaké je Vase skutecné presvédceni,
jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké ohrozZeni.

13. Pouzivas tablet?

A73

c Ano, vCetné pripojeni na internet a vyuzivani aplikaci vyzadujicich pripojeni k internetu | ¢ Ano, véetné
pouzivani aplikaci, ale bez internetu | ¢ Ano, ale jen jako chytry diar | ¢ Nepouzivam tablet

14. Pouzivas pravidelné email?

A76

c Ano, komunikace pres email je pro mé kazdodenni rutina | ¢ Ano, pouzivdm jej obcas nebo zfidka | ¢ Ne
15. Mas a pouzivas ucet na nékteré socialni siti (Facebook, Twitter, Instagram,
WhatsApp, TikTok apod.)?

A77

c Ano, madm a pouzivam jej velmi intenzivné (nebo jej umim intenzivné vyuzivat, ale z rlznych dlvodd
pouzivani omezuji na minimum, pripadné jsem Ucet ze stejnych dlvodl zrusil/a) | ¢ Ano, mam a pouzivam jej
¢asto | © Ano, mam a obdas jej pouzivdm, ale nejsem si v jeho pouzivani pfilis jisty/jistd | ¢ Ano, ale pouzivdm
jej zfidka; v jeho pouzivani si nejsem jisty/jistd | ¢ Nemam Uclet na socidlni siti; neumim nebo nechci pracovat
se socialnimi sitémi

16. Jak casto navstévujes socialni sité?

A77A

c Velmi zfidka (napf. 1 ro¢né) | ¢ Zridka (2 - 3x ro¢né) | ¢ Nékolikrat do roka (4 - 5x ro¢né) | ¢ Nepfilis ¢asto
(1 - 2x mési¢né) | ¢ Obcas (vicekrat mésicné) | ¢ Tydné (1 - 2x za tyden) | ¢ O vikendech | ¢ Vicekrat tydné |
c Denné | ¢ Vicekrat denné

17. Kolik ¢asu (pramérné) vénujes pobytu na socialni siti pfi kazdé navstévé?
A77B

¢ Velmi kratce (do 5 minut) | ¢ Kratce (5 - 15 minut) | ¢ Souvisle 15-30 minut | ¢ Souvisle 30-60 minut | ©
Souvisle 1-2 hodiny | ¢ Souvisle 3-4 hodiny | ¢ DelSi dobu

18. Které socialni sité sledujes (navstévujes, mas na nich aktivné pouzivany
ucet)?

A77C

[~ Instagram | [T TikTok | I~ Facebook | [~ Youtube | [T WhatsApp | I Facebook Messenger | [~ Weixin /
WeChat | 7 QQ | " Sina Weibo | [ QZone | [T Reddit | [~ Snapchat | [T Pinterest | [T X (dfive Twitter) | I~
Telegram | [~ LinkedIn | [ Clubhouse | [ jina sit

19. Pouzivas internet k vyhledavani informaci, které slouzi k tvému dalSimu
vzdélavani?

A78

c Velmi ¢asto (né&kolikrat dennd) | ¢ Casto (jednou za den &i dva) | ¢ Obédas (pfiblizné jednou tydné) | ¢
Zridka (priblizné jednou mési¢né) | ¢ Vibec

20. Pouzivas nastroje umeélé inteligence (napr. ChatGPT, Canva Al, Midjourney,
Perplexity, Synthesia, Dalle-2, DeeplL), které slouzi k Vasemu vzdélavani a praci
ve Skole, do skoly nebo i mimo skolu?

A78A

¢ Velmi ¢asto (né&kolikrat denné) | ¢ Casto (jednou za den ¢&i dva) | ¢ Obé&as (pfiblizné jednou tydné) | ¢
Zridka (priblizné jednou mési¢né) | ¢ Vibec

21. Odkud nejcastéji cerpas informace?

A600

c vefejnopravni média (Ceska televize, stanice Ceského rozhlasu) | ¢ komeréni televize (Nova, Prima,
Barandov apod.) | ¢ komer¢ni radio (Frekvence 1, Evropa 2, Impuls, Rubi) | ¢ tisténé noviny (Lidové noviny,
Hospoddrské noviny, MF Dnes, Pravo apod.) | ¢ deniky (Blesk, Aha, Sip, Super, Spy apod.) | ¢ internetové
webové stranky (parlamentnilisty.cz, vlasteneckenoviny.cz, aeronet.cz, ceskoaktualne.cz, ac24.cz, apod.) | ¢
zpravodajské servery (iDnes, iHned, Novinky, Aktualné apod.) | ¢ knihy | ¢ blogy | ¢ Ffetézové a hromadné
emaily | ¢ socidlni sité (Facebook, Twitter, Youtube, Instagram, TikTok apod.) | © mobilni aplikace (WhatsApp,
Messenger apod.) | ¢ aplikace umélé inteligence (ChatGPT, Midjourney, Perplexity, Decktopus Al, Dalle-2 a
jiné...)

22. Podle éeho posuzujes duvéryhodnost informaci (zprav, videi, fotografii
apod.)? Informaci pokladas za divéryhodnou, pokud:

A610



"' ma velky pocet sdileni nebo precteni | [T je v souladu s mym postojem nebo nazory | [T vyvold ve mné
néjakou emoci, pozitivni i negativni | [~ pochdzi od mych pratel, zndmych, rodiny | [~ pochdzi od autority,
kterou respektuji (napr. védec, politik, sportovec, herec, zpévak, knéz, apod.) | I mohu ovérit autora a zdroj,
odkud informace pochazi | [ mohu informaci ovéfit i z jinych zdrojd

23. Jak nakladas se ziskanymi informacemi, které pokladas za dulezité?

A620

¢ sdilim nebo preposilam je véem svym kontaktlim | ¢ sdilim nebo preposildm je svym zndmym, kamaradim,
rodiné | ¢ sdilim nebo preposilam je jen tém, u nichZ si myslim, ze je potfebuji znat | ¢ informace sdilim a
preposildm zfidka | ¢ informace nesdilim ani nepreposilam

24. Kontroluji rodice, kolik ¢asu travis na internetu? Mas néjaka omezeni?

A625

c Ano | ¢ Ne

25. Jaky zpusob kontroly nebo omezeni rodi¢e pouzivaji?

A626

© mém nastaveny pevny ¢asovy limit, ktery hlidd samotny pocita¢ nebo telefon pomoci rodi¢ovské kontroly |
c méam domluveny pevny casovy limit, ktery dodrzuji jen na zakladé dohody - posloucham rodi¢e | ¢ mam
domluveny jen pfiblizny ¢asovy limit, ktery rodi¢e kontroluji a vyzaduji | ¢ mdm domluveny jen pfiblizny
Casovy limit, ktery vSak rodice pfilis nekontroluji | ¢ rodi¢e kontroluji dobu na pocitac¢i nebo s mobilnim
telefonem jen obcas a ndhodné

BO3 - Pobyt na internetu
26. Zanedbavas nékdy své potieby (nap¥. jidlo, ¢i spanek) kvili internetu?
A1001
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
27. Predstavujes si, ze jsi na internetu, i kdyz na ném pravé nejsi?
A1002
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
28. Stava se ti, Zze jsi na internetu byl/a vyrazné déle, nez jsi pdvodné zamyslel/a?
A1003
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
29. Mas pocit, ze na internetu travis stdle vice a vice casu?
A1004
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
30. Pristihnes se, Zze brouzdas po internetu, i kdyz té to uz vlastné nebavi?
A1005
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
31. CitisS se veselejsi a stastnéjsi, kdyz se konec¢né dostanes na internet?
A1006
c Nikdy | ¢ Ztidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
32. Citi$ se neklidny/a, mrzuty/a nebo podrazdény/a, kdyz nemuzes byt online?
A1007
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
33. Pokusil/a ses nékdy neuspésné omezit cas, ktery travis na internetu?
A1008
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
34. Hadas se nékdy se svymi blizkymi (rodina, kamaradi) kvili ¢asu, ktery travis
na internetu?
A1009
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto
35. Strada tvoje rodina, kamaradi, skola ¢i zajmy kvili ¢asu, ktery travis na
internetu?
A1010
c Nikdy | ¢ Zfidka | ¢ Casto | ¢ Velmi ¢asto

B02 - Prozivani volného c¢asu

36. Vas volny cas



Zadej vSechny Vase volnocasové aktivity
Mizes zadat neomezené mnoZstvi aktivit, Fadky budou pribyvat. K vybranym aktivitam prosim
pripojte informace, jak casto se jim vénujete a kolik casu jim obvykle vénujete. K zadani aktivity dojde tim, Ze
vyberete vsechny Ctyri jeji &asti. Napiste prosim VSECHNY aktivity, kterymi vypliiujete Vas volny cas v
PRUBEHU CELEHO ROKU. Nezapomerite ani na aktivity sezénni (napr. lyZovani, turistika apod.). U sezénnich
aktivit uvadéjte, jak casto je délate v jejich sezoné.
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37. Zkus prosim odhadnout, kolik mas bézné volného c¢asu ve vSedni den?
A23

¢ zadny volny ¢as | ¢ méné nez 1 hodinu | ¢ 1 -2 hodiny | © 3-4 hodin| ¢ 5 a vice hodin



38. Zkus prosim odhadnout, kolik mas bézné volného c¢asu ve dnech vikendu
(sobota, nedéle)?
A24

Udaj se uvadi za jeden den vikendu. Tedy kolik volného casu méte v obvykle zvIdst v sobotu a kolik obvykle zvIdst v nedél;.
Ne za oba dny dohromadly. Pokud se dny vyrazné lisi, uvadéjte primér za oba dny.

¢ zadny volny ¢as | ¢ méné nez 1 hodinu | ¢ 1 -2 hodiny | ¢ 3 -4 hodiny | ¢ 5 -7 hodin | ¢ vice nez 7 hodin

BO7 - Zakladni udaje

39. Tvuj vék
A0l
Vék uvadéjte jako celé cislo.

40. Pohlavi

A02

c Muz | © Zena | ¢ Jiné Specifikujte:

41. Kraj, ve kterém zijes?

A03

c Praha | ¢ Stfedoc¢esky | ¢ Jiho¢esky | ¢ Plzefisky | ¢ Karlovarsky | ¢ Ustecky | ¢ Liberecky | ¢
Kralovéhradecky | ¢ Pardubicky | ¢ Vysocina | ¢ Jihomoravsky | ¢ Olomoucky | ¢ Moravskoslezsky | ¢
Zlinsky | ¢ Bratislavsky | ¢ Trnavsky | ¢ Trenliansky | ¢ Nitriansky | ¢ Zilinsky | ¢ Banskobystricky | ¢
PreSovsky | ¢ Kosicky

42. Jaka je velikost obce (pocet obyvatel) kde bydlite?

AO4

c do 2 000 obyvatel | ¢ 2 001 - 5 000 obyvatel | ¢ 5001 - 15 000 obyvatel | ¢ 15 001 - 60 000 obyvatel | ¢
60 001 - 150 0000 obyvatel | ¢ nad 150 000 obyvatel

43. Jaka je tvoje rodinna situace?

A06

¢ Ziji s obéma rodici bez vlastni zalozené rodiny | ¢ Ziji s jednim rodi¢em bez vlastni zalozené rodiny | ¢ Ziji s
prarodici | ¢ Ziji v péstounské péci /s nevlastnim rodi¢em | ¢ ziji v détském domové | ¢ jinak V pfipadé jiné
alternativy uvedte:

BO8 - Socialni a zdravotni ohrozeni
44. Tyka se Té problém neomluvené nebo vyrazné casté absence ve skole?
A90S
c© Ano, s timto problémem mam zkusSenost | ¢ Ne, tento problém se mé netykd a nikdy netykal

45. Z jakého duvodu nechodis$ do $koly?

A90SA

MiiZes vybrat vice odpovédi nebo nevybrat Zadnou odpovéd. Prosime Vds o pravdivou odpovéd, vase anonymita je zarucena.
[~ Nedspéch ve skole | [0 Sikana | [~ Nuda ve $kole | [~ Castd nemocnost | [~ Dlouhodoba nemoc | [~ Strach

z ucitele/ucitelky | ™~ Clenstvi v parté | [ Drogy | ™ Jiny ddvod

46. Tyka se Té problém sikany ve skole?

A91S

c Ano, s timto problémem mam/e zkusSenost | ¢ Ne, tento problém se nas netyka a nikdy netykal

47. Jak moc té ohrozuje Sikana déti ve Skole v nasledujicich oblastech:
A91SAH

v oblasti zdravi Oznacenim cdrkou na usecce prosim vyjddrete Vs postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé
sami sobé odpovedét, jaké je Vase skutecné presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni,
vpravo naopak velmi vysoké ohroZen.

A91SAF

v oblasti rodinného Zivota (vztahy s rodici, sourozenci, prarodici, vlastnimi détmi a Sirsi rodinou)
Oznacenim cdrkou na usecce prosim vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé
odpovédeét, jaké je Vase skutecné presveédceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo
naopak velmi vysoké ohroZeni.

A91SAS

v oblasti socidlni (napF. postaveni ve tFfidé, vztahy ve Skole, s prateli apod.) Oznacenim carkou na usecce
prosim vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpoveédét, jaké je Vase skutecné
presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.




A91SAE

v oblasti ekonomické (penize - jejich dostatek nebo nedostatek) Oznacenim cdrkou na usecce prosim
vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpovedeét, jaké je Vase skutecné presvédceni,
jak silné toto ohroZeni vnimdate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké ohroZen.

48. Oznamil/a jsi Sikanu?

A91SB

Uved'prvni osobu, které jsi se svéril.

¢ Ano, rodi¢lm a ti jednali ve Skole | ¢ Ano, rodi¢lim a ti neudélali nic | ¢ Ano, uciteli nebo nékomu jinému
ve Skole | ¢ Ano, jenom kamaradovi/kamaradce, ktefi to nahlasili | ¢ Ne, bal/a jsem se reakce agresora/l | ¢
Ne, bal/a jsem se reakce rodic¢l nebo ucitell | ¢ Ne, stejné by se nic nevyresilo | ¢ Ne, nechtél/a jsem
vypadat Spatné pred spoluzaky | ¢ Ne, z jiného dlvodu

49. Byl agresor Sikany ze strany skoly potrestan?

A91SC

c Ano | ¢ Ne

50. Byla Ti poskytnuta pomoc?

A91SD

© Ano, pomoc poskytla Skola | © Ano, pomoc zajistila Skola a poskytli odbornici | ¢ Ano, pomoc jsem
musel/a/jsme museli vyhledat sami | ¢ Ne, Zadna pomoc poskytnuta nebyla, problém se vyfesil sam | ¢ Ne,
zaddna pomoc poskytnuta nebyla, problém pokracuje

51. Stal/a jsi se nékdy obéti utoku na socidlni siti (nap¥F. zasilani urazlivych,
zastrasujicich ¢i vyhruznych zprav, rozesilani osobnich nebo citlivych informaci a
fotografii, rozesilani nepravdivych zprav, posilani zprav ¢i stranek se sexudlnim
obsahem, vydirani prostrednictvim ziskanych intimnich fotografii, lakani na
schuzku, obtéZzovani, odcizeni aétu apod.)?

A530

c Ano, s timto problémem mam zkusSenost | ¢ Ne, tento problém se mé netykd a nikdy netykal

52. O jaky typ utoku se jednalo? (muzete zvolit vice)

A530A

" Zasilani urdzlivych, zastrasujicich &i vyhruznych zprdv | 7 Rozesilani osobnich nebo citlivych informaci a
fotografii | [ Rozesilani nepravdivych zprav nebo falesnych fotografii | [~ Posilani zprav i strdnek se
sexudlnim obsahem | [~ Vytvoreni zesmésnujicich webovych stranek | [ Vydirani prostfednictvim ziskanych
intimnich fotografii | 7 LAkani na schlizku | [~ Neustalé kontaktovani a bombardovani prostrednictvim
telefonovani, sms, ¢i e-maill | 7 Odcizeni Gctu (kradez hesla) | I Jiny typ Utoku

53. Jak jsi na utok zareagoval/a?

A530B

[~ Zménil/a jsem identitu | [~ Smazal/a svij profil, G¢et | [~ Zablokoval/a jsem pachatele | [~ Nahlasil/a jsem
pachatele administratorlim webu nebo policii | [~ Svéfil/a jsem se nékomu blizkému (kamarad, rodice, uditel) |
I~ Oplatil/a jsem to pachateli stejnym zplsobem | [ Nijak jsem na Utok nereagoval/a | [™ Jiny zplsob

54. Jak moc té ohrozuje nebezpeci v online prostredi v nasledujicich oblastech:

A530CH

v oblasti zdravi Oznacenim &érkou na usecce prosim vyjddrete V4s postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé
sami sobé odpovédeét, jaké je Vase skutecné presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni,
vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.

A530CF

v oblasti rodinného Zivota (vztahy s rodici, sourozenci, prarodici, vlastnimi détmi a Sirsi rodinou)
Oznacenim cdrkou na usecce prosim vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé
odpovédet, jaké je Vase skutecné presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo
naopak velmi vysoké ohroZeni.

A530CS

v oblasti socidlni (napF. postaveni ve tF¥idé, vztahy ve Skole, s prateli apod.) Oznacenim cérkou na usecce
prosim vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpovéedet, jaké je Vase skutecné
presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimdate. Vievo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.

A530CE

v oblasti ekonomické (penize - jejich dostatek nebo nedostatek) Oznacenim cdrkou na usecce prosim
vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpoveédét, jaké je Vase skutecné presvédceni,
Jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.

55. PijeS nebo jsi pil/a energetické napoje?



Al100C
c Ano, denné dvé a vice plechovek/lahvi | ¢ Ano, denné maximalné jednu plechovku/ldhev | ¢ Ano,
prilezitostné (maximalné jednu plechovku/ldhev) | ¢V soucasné dobé jiz ne, ale v minulosti jsem pil/a | ¢ Ne,

nikdy

Dékujeme za vypinéni dotazniku.

Uspé&3né jste dokondil/a dotaznik. Za jeho vypInéni Vam velmi d&kujeme. Vase soucinnost je nezbytnd pro
realizaci naseho vyzkumného Setreni. Data, které jste nam poskytl/a jsou plné anonymni a bude s nimi
naklddano pouze za Ucelem zpracovani statistickych vystupa.
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